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Uber die Reinsberge zur Talsperre Heyda
Routenbeschreibung

Route: Schwimmbad Plaue - Kanzel - Reinsburg - Schmerfeld - Talsperre Heyda - Heydaer Berg - Bet-
telborg - Kleinbreitenbach - Schwimmbad Plaue
Linge: ca. 23 km

Anstiege: 560 Meter

Abstiege: 560 Meter

Typ: Rundwanderung
mittelschwer bis schwer

Vom Parkplatz am Waldschwimmbad Plaue geht es
bergauf zur Kanzel. Der Aufstieg zu diesem Aussichts-
punkt ist gut ausgeschildert und fiihrt zum Teil Giber
kleine Pfade.

Von der Kanzel hat man einen Blick in das Tal der Gera 7 ) o Auf der Kanzel
und weiter bis zum Thiringer Wald. Schon allein diese Aussicht entschadigt die Anstrengungen des Auf-
stiegs.

Vom Aussichtspunkt geht es weiter in stidostlicher Richtung, oberhalb des Felshangs der Reinsberge, bis
der Wanderweg ,Von Bach zu Goethe” (weiRes Quadrat mit blauen Querbalken) erreicht wird. Dieser
wird bis zur Reinsburg gefolgt.

Die Reinsburg war eine ehemalige Kammburg. Die Grundmauern der Burganlage sind in unregelmaRiger,
ovaler Form angelegt und etwa 60 Meter lang. Sie ist damit die gréRte Burganlage in der Region.
Unbekannt ist die Zeit der Errichtung der Reinsburg. Das Alter der aufgeschitteten Erdwille deutet auf
eine Wallburg hin, die bereits vor der mittelalterlichen Befestigungsanlage an diesem Platz stand. Zeitwei-
lig gehorte die Burg zur Grafschaft Kevernburg und sicherte die Handels- und Heereswege in den Talern
der Gera und Wipfra. Ab der zweiten Halfte des 13. Jahrhunderts fand ein Besitzerwechsel statt. Aus der
Burg wurde ein Raubschloss. Kénig Rudolf von Habsburg erstliirmte und verwiistete diese 1289 bzw. 1290.
Dieses Schicksal erfuhren damals weitere 66 Burgen in Thiringen.

Der Sage nach solle ein Riese auf der Reinsburg gelebt haben. Dieser hatte eine dauerhafte Fehde mit
dem Riesen auf dem Singener Berg. Im Rahmen dieser standigen Streitigkeiten warf der Riese von der
Reinsburg einen machtigen Streithammer in Richtung des Singer Berges. Dieser verfehlte sein Ziel und traf
die Stelle, an der spater der Ort Hammersfeld entstand. Zornig warf der Riese vom Singer Berg einen
groRBen Klumpen Schmer in Richtung Reinsburg. Auch dieser verfehlte sein Ziel und traf die Stelle, an der
sich heute der Ort Schmerfeld befindet.
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links: Auf der Reinsburg

Mit der Reinsburg (604 m) wird der hochste
] Punkt dieser Wanderroute erreicht. Weiter

; gehtes noch ca. 300 Meter dem ausgeschilder-
ten Wanderweg ,Von Bach zu Goethe” weiter,
ehe der Hohenzug der Reinsberge verlassen
wird und es hinab nach Schwerfeld geht.

Der kleine Ort Schmerfeld hat kaum 100 Ein-
wohner, jedoch eine bewegte Vergangenheit.

1303 erfolgte die erste urkundliche Erwahnung im Urkundenbuch des Klosters Paulinzella. Der Ort gehorte
damals zur Grafschaft Kevernburg. Im Jahr 1343 wurde das gesamte Dorf an die Stadt IImenau sowie die
Umgebung an die Grafschaft Henneberg verkauft. Im Jahr 1559 erwarben die Herren von Witzleben eine
Halfte des Dorfes. Dieser Teil wurde 1660 an die Herren von Pollnitz weitergegeben. Die andere Halfte
des Dorfes zdhlte zu Sachsen Gotha. Erst 1731 erfolgte eine Wiedervereinigung und das gesamte Dorf
gehorte zu Sachsen-Weimar-Eisenach.

Im Jahr 1994 verlor das Dorf seine Selbstandigkeit und wurde der Gemeine Wipfratal zugeordnet und ab
2019 in die Stadt Arnstadt eingemeindet.

Nach dem Ort Schmerfeld wird ein Feldweg gefolgt, welcher in das Tal der Wipfra (zwischen Neuroda und
der Talsperre Heyda) fiihrt. Dem Bachlauf wird in stidlicher Richtung gefolgt. Unmittelbar vor der Tal-
sperre gelangt man in einen naturbelassenen Talabschnitt mit Sumpfwiesen.

Die Talsperre Heyda wurde von 1980 bis
1988 gebaut und 1989 zu Bewasserungszwe-
cken in Betrieb genommen. Sie dient der

Niedrigwasseraufh6hung sowie dem Hoch- d
wasserschutz. In den Sommermonaten ist

sie ein Geheimtipp flr Badelustige in ruhiger ‘
Landschaft.

Die Talsperre hat eine Staumauer von ca. 15
Meter und verfiigt Uber ein Speicherraum
von 5 Mio m3.

rechts: Talsperre Heyda ’
Auf der weiteren Route werden Seitenarme der Talsperre angelaufen, ehe es dann in Richtung der Ort-
schaft Heyda geht.

Diese Gemeinde hat gegenwartig ca. 450 Einwohner und wurde 1341 erstmals urkundlich erwahnt. Zwi-
schen 1688 bis 1920 gehorte der Ort zu Sachsen-Weimar-Eisenach. Im Jahr 1994 wurde sie in die Stadt
IImenau eingemeindet.

Von Heyda flhrt die Route wieder in die Reinsberge. Es geht hinauf auf den Heydaer Berg (576 m). Dieser
wird Gberquert und anschliefend geht es hinab in Richtung Kleinbreitenbach. Ab dem Bettelborn (einem
Quellgebiet) 6ffnet sich das Tal. Bemerkenswert sind dort die Berghdnge und Walder mit Orchideenbe-
stand. So ist haufig der Frauenschuh zu finden.

Der weitere Weg fiihrt am Waldrand oberhalb von Kleinbreitenbach (Ortsteil von Plaue) entlang. Auf Hohe
der Wehkirche gelangt die Route auf den dortigen Kunstwanderweg. Seit 1997 findet in Kleinbreitenbach
ein internationales Kunstsymposium unter dem Namen ,Kleine Welt - grofle Welt” statt. Die Kunstwerke
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der Kinstler verbleiben an Ort und Stelle und so entstand eine Synthese von Kunst und Natur, ist zu be-
wundern ist.

Nach Kleinbreitenbach geht es zurtick zum Waldschwimmbad von
Plaue, wo die Tour endet.

rechts:
Am Kunstwanderweg
unten: Blick von der Reinsburg in das Wipfratal in Kleinbreitenbach
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